In vacanta cu un licurici
Ghid pentru parinti

Adina Achim | Emanuela Patrichi | Laura Piros | Anca Veronica Taut
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Draga parinte,

Vacanta e un binemeritat timp al relaxarii, al odihnei si al reincarcarii cu energii
pozitive. Copilul tau a parcurs o perioada de invatare si merita pe deplin acest timp.
Pentru a aduce plus de calitate acestei perioade indelungate de vacanta,
incurajeaza-ti copilul:

* sasejoace cat mai multtimpin aer liber;

» saexploreze natura;

* safaca zilnic miscare si exercitii fizice;

* saciteasca;

 sa practice activitati potrivite varstei lui, in compania copiilor.

Timpul vacantei aduce insa cu el si pierderi academice, semnalate de studiile
de specialitate. Pentru a preintampina aceste pierderi si pentru a face mai usoara
tranzitia catre debutul unui nou an scolar, invata-l pe copil sa isi creeze rutine placute
de invatare in cadrul unui program constant dedicat activitatilor de remediere
individuala. Aceste activitati 1l vor ajuta sa nu uite achizitiile de baza acumulate in
timpul anului scolar si sa le exerseze si sa le aplice in contexte placute.

Acest kit de vacanta propune un set de activitati care sa vina in sprijinul tau si al
copilului pentru exersarea achizitiilor prevazute de programele scolare. Odata cu
parcurgerea activitatilor, tine cont de cateva recomandari:

1. Creeaza un program zilnic scurt, dar intens, de exersare.

2. Ofera posibilitatea copilului sa lucreze in ritmul propriu.

3.Tncurajeazd independenta copilului in rezolvarea sarcinilor.

4. Motiveaza-l sa duca la bun sfarsit o activitate inceputa.

n speranta c& acest ghid va reprezenta un ajutor real, iti dorim consecvents,
rabdare siblandete.

Autoarele



Modele de rezolvari si solutii

CLR Pregatiri de vacanta
Se unesc literele mari cu cele mici: A-a, P-p, S-s, M-m, L, I-i.
Traseaza literele dupa contur, respectand directia de scriere.

CO - PAC, PA - PUC, CO - LAC, NI - SIP, PA - HAR, PIS - CI - NA

.
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MEM In padure

Se completeaza cu numerelelipsa: 2,4,5,6, 8,9, 10.

Tnordine crescitoare: 2, 3,6, 7, 8,9, 10.1n ordine descrescatoare: 9,7,6,4,3,2, 1.

CATI ADULTI SUNT?
2 2 4 41+|2|=|6

CATI MEMBRI SUNTIN TOTAL? | 4 |+| 6 |=]10

Rezultatele sunt: 9, 10, 4, 3.
Se traseaza cifrele dupa contur.
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| DP | Bagajul de vacanta

Sevor colora: trolerul, ochelariiin forma de inima, pantofii cu siret, cartea cu povesti, ierbarul.

3 4

\V/:\ Borcanul cu licurici

Realizeaza lucrarea, respectand etapele de lucru.

CLR O carte de vacanta
Sevorincercuiliterele:S,P,R,E,L,D, X, G, J, B.
povesti, 30, pe barza
Se traseaza literele pe contur.

La primul careu se vor colora pe verticald imaginile pentru: paldarie, pelerina, pantaloni.
La al doilea careu se vor colora pe orizontala imaginile pentru: alune, acadea, avion.

VULPE, BARZA, BROASCA, LICURICI, IEPURE, CAL.

Se incercuiesc urmatoarele imagini: carte, urs, lampa.

MEM Ne jucdm cu numere
Sescriunumerelelipsa:0,4,6,8si14, 18, 22.

Se scriuvecinii: 6s5i8,8si10,165si18,225i24,29si31,145si 16.
Setraseaza cifrele pe contur.

La fiecare exercitiu pot fi mai multe posibilitati. 5 poate fi descompuscalsi4,2si3,0si5, 4
sil,3si2,5si0.7 poate fi descompus ca: 0si 7, 1si 6, 2si 5, 3 si 4.9 poate fi descompus ca:
0si9,15si8,2si7,35i6,45si5.6 poate fi descompus ca: 0si 6, 1si5, 2si4, 3si3. 8 poate fi
descompus ca: 0si8,1si7,2si6,3si5,4si4. 10 poate fi descompus ca: 0si 10, 1si 9, 2si 8,
3si7,45i6,5si5.



e 5+3=8,4+4=8,8-1=7,12-4=8

Pusculita

Pentru rezolvarea acestui exercitiu exista mai multe posibilitati. lata o posibilitate pentru fiecare
suma de bani.

® CulOleise potcumpadra: o papusd, o gdletusa si o carte.

¢ Cu 8leise potcumpara: o carte sio pereche de ochelari.

e Cu9leise potcumpara: o papusasio carte.

® Cu3leise potcumpadrao pereche de ochelari.

| DP | Programul de vacanta

lata cateva posibile variante de completare prin desene:

¢ Dimineata—O farfurie cu mancare, pasta de dintisi periuta
* In parc—Copii care se joac

e Lapranz—O farfurie cumancare

e Cu prietenii—Copiicare se joacd cu o minge

¢ Cufamilia—Ofamiliein vacanta

e Seara—Un copil care doarme in pat, un copil care citeste.

lata cateva posibile variante de completare cu cuvinte:
e Dimineata: MICDEJUN, CARTE, CITESC

e |nparc: MAJOC, MINGE, PRIETENI

e Lapranz: SUPA, FRIPUTRA, DESERT

e Cu prietenii: BICICLETA, MINGE, PARC

e Cu familia: EXCURSIE, CORT, CALATORIE
e Seara: MA CULC, CITESC, POVESTE

AVAP Testoasa

Realizeazad lucrarea, respectand etapele de lucru.

CLR O aventura cu surprize

o iepurele—Uta, ariciul—Tep, ursul—Martina;

L2 MERISOARE
00 00 00000 00 00 000 0O

5




e Licurici; musca — 2 silabe, libeluld — 4 silabe, licurici — 3 silabe;

© ~A-5,T-tM-mU-u LI, E—e¢;

@ Se vor scrie literele dupa contur, respectand directia de scriere.

JOC A 'C E R B N H G I
V UL T UR G J H
T UNJ F X G D T
V. I D E N J L E T
H T B I I S U R S
H Q1T NT WP S S
F D A J A L s A I

MEM La cabana

0 12 brazi, 15 iepuri, 17 zmeure;

© 1.12,13,14,15,16;2.13,15;17,19;3.105i 12; 185i 20; 1551 17; 4.17; 19; 13;
O 14 17,16, 18,18;12,15,13,13,13; 5. 12 + 4 = 16 (mure); 16 — 5 = 11 (afine).



Hai in drumetie!

@)

BUCURIE;

Desen liber

AVAP Bufnita

Traseaza elementele grafice dupa contur.

Decoreaza creativ bufnita.

Ratusca cea urata

PRIMAVARA;

MAMA RATA, BOBOCII, GAINA, MOTANUL, RATUSCA;

CUIB — 1 silab3, BOBOC — 2 silabe, OU — 1 silaba, GAINA — 3 silabe, MOTAN — 2 silabe,
LAC — 1 silab3, LEBADA — 3 silabe, RATA — 2 silabe;

Sevorscrie literele dupa contur, respectand directia de scriere.

CUIB, RATA.



[MEM| La cabana
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© 26,26,26,29,29;24,20,21,24,26;
@ 22 +5=27 (nuferi); 28— 4 =24 (lebede);

© .oc

25 - ROSU
27 - GALBEN

23 - ALBASTRU
24 - PORTOCALIU




o Coloreaza un emoticon la alegere.

Hai in drumetie!

Deseneazd emotialaalegere.

Coloreaza primaimagine.

AVAP

Realizeaza lucrarea, respectand etapele de lucru.

Bobocul de rata

CLR La multi ani, Martina!

0 invitatii, baloane, coifuri, lumanari;

@ Deseneazi untort siil decoreazi conform indicatiilor.

@ Se vor scrie literele dupa contur, respectand directia de scriere.

© J0C, CARTE, CAINE, FUNDA;

O petrecere grozava
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€© 12+4-16,18-3=15

17+4=21
20+1=21 16 +5=21
| DP | E ziua mea!
0 INIMA, FERICITA, BALOANE, TORT, BUBURUZA
9 Tsi deseneazi chipul; scrie 3 emotii.
9 Coloreaza data, lunasianotimpulin care s-a nascut.
6 Scrie sau deseneaza: prieteniiinvitati, cadourile preferate si tortul preferat.

Clovnul

Decoreaza fata clovnului Bum-Bum.
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CLR Vine ploaia!

(N
Y

Se vor desena 15 stropi de ploaie.

Sevorscrie literele dupa contur, respectand directia de scriere.
FLOARE, SPIC, PLOAIE
PELERINA, CIZME, STROP, FULGER, BALTA, PALARIE;

SENIN - INNORAT, MICA - MARE, VESEL - TRIST

@ ® 6 ®© O

TEP

’

NU UITA SA VII LA CABANA DIN  PADURE

SATTIADUCI UMBRELA . POATE VA

PLOUA . NE VEDEM LANGA FAGUL

CEL INALT.
UTA

'MEM | Plou3 cu numere

3 5
UumMA TOTAL D |

n

8 1014252930 31262319161311
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(2] Patrat Cerc Triunghi Dreptunghi  Cub Cuboid Sfera

[] O A [] (7 7
1 5 21 9 1 4 9

€© 18+5-23,19+3=22,23-4=19,12-5=7;

| DP | intr-o zi ploioasa...

Completeaza cu desene sau cuvinte.

\\V/:\ Ploaia din borcan

Cu ajutorul unuiadult, realizeaza Ploaia din borcan.

CLR in gridina cu legume

morcovi—2,varza—2, ardei—2, rosii- 2, ceapa—2.

Sevorscrie literele dupa contur, respectand directia de scriere.
g-G,h-H,j-J,5-5

APA, LUMINA, CALDURA

VERZE, CARTOFI

MORCOV, LEGUME, GRADINA, VITAMINE

Intrusulin primaimagine este vdndta, intrusul in a doua imagine este copacul.

MEM Matematica in gradina

a) patrurosii—4, cinciardei—5, sase morcovei—6, noua castraveti—9, doua cepe—2, trei
gogosari—3; b) numarul cel mai mic-2, numarul cel maimare-9;¢)9,6,5,4, 3, 2.

prima tava —dreptunghi, a doua tavda—cerc, a treia tava —triunghi, a patra tava — patrat.

2+2+2+42=8,3+3+3+3=12,4+4+4+4=16.
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© 00 6 6 06 0

Regula primuluisir este: mar galben, marrosu, mar verde.

Regula celuide-al doilea sir este: mar rosu, doua pere galbene.

Regula celui de-al treilea sir este: o cadpsuna, o cireasa, trei piersici.

Se completeaza sirurile in limita spatiului disponibil, respectandu-se de fiecare data regula dupa
care acestea sunt construite.

14-4=10,21-2=19,30-4=26,31-3=28.

| DP | Sunt curat, sunt sanatos!

Se coloreaza ultimaimagine.
De exemplu: sapun, periuta de dinti, pasta de dinti

pastd de dinti— AROMATA, s§pun—ALUNECOS, prosop—PUFOS

AVAP Fructe si legume

Realizeazad lucrarea, respectand etapele de lucru.

CLR Linu ainvatat ALFABETUL
K pg X

Coloreazi literele indicate. ©) Mr
Ky yal

|

Sevorscrie literele dupa contur, respectand directia de scriere.
m-M,|-L a-At-Ti-,t-T,n—N;

colac: ,tren: ,umbrela: ;

De exemplu: 2 silabe —carte, 1 silaba—cos, 3 silabe—masing;

Se coloreaza: tort—T—prima i ultima buling, lalele—L—prima, a treia si penultima buling;
pepene—P—primasiatreiabulina.

CO+LAC=COLAC, RA+MURA =RAMURA, NIN + SOARE = NINSOARE.

'MEM | Licuriciul istet

RIGLA-B, 8; GUMA DE STERS—C, 5; CARTE-D, 3; ASCUTITOARE —E, 2; GHIOZDAN —F, 8;
CREION-G, 1; CAIET—H, 4.
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@ Traseaza semnele dupa contur.

| DP | Din vacanta... la scoala

De exemplu: penar, caiete, carti, acuarele, pensule etc.

DEZVOLTARE PERSONALA

ARTE VIZUALE SI ABILITATI
PRACTICE

MATEMATICA S|
EXPLORAREA MEDIULUI

MUZICA SI MISCARE

Tangram

Se lucreaza dupa modelul dat.
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